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６．交通  

C0601   主要な幹線の断面交通量・混雑度・旅行速度 

自動車交通量は、中央自動車道西宮線、国道 152 号、国道 153 号及び伊那生田飯田線、伊那

インター線、伊那箕輪線に集中しており、多くの観測地点で平均 12 時間交通量が 10,000 台を

超えている。また、伊那市駅周辺など鉄道に沿った区間では、平均旅行速度が 20km/h 未満とな

っている地点も多い。 

 

表 6-1 主要道路断面交通量(1/2)                  ※斜字は推定値 

資料：令和 3 年度一般交通量調査 

 

 

 

 

 

 

 

平日12時間 平日24時間 混雑時平均

交通量 交通量 旅行速度

中央自動車道西宮線 伊北～伊那 18,622 29,160 32.2 0.37 90.1 1

中央自動車道西宮線 伊那～小黒川スマート 17,343 27,499 34.3 0.49 90.4 2

中央自動車道西宮線 小黒川スマート～駒ヶ根 17,394 27,570 34.1 0.48 90.6 3

一般国道１５２号 伊那市高遠町東高遠100 3,256 4,070 11.8 0.49 50.0 4

一般国道１５２号 3,032 3,729 10.8 0.50 28.9 5

一般国道１５２号
伊那市高遠町西高遠721-3
（小原交差点）

4,564 5,751 9.3 0.57 49.8 6

一般国道１５２号 伊那市長谷市野瀬1696-1 63 70 0.0 0.01 37.8 7

一般国道１５３号 伊那市西春近8856 13,120 17,065 13.0 1.11 28.2 8

一般国道１５３号 伊那市山寺128（水神橋西） 11,824 14,833 8.7 1.05 19.7 9

一般国道１５３号 伊那市福島178-1 8,668 11,528 6.6 0.89 25.8 10

一般国道３６１号 上伊那郡南箕輪村9588-7 4,016 4,980 12.1 0.44 62.7 11

一般国道３６１号 2,982 3,668 11.7 0.80 21.3 12

一般国道３６１号 伊那市美篶3176-3 3,061 3,673 6.0 0.27 30.4 13

一般国道３６１号
伊那市荒井3710（室町交差
点）

6,797 8,360 4.5 1.18 19.1 14

一般国道３６１号 伊那市中央4670-1 9,400 11,355 5.1 0.91 19.2 15

伊那生田飯田線 伊那市上新田2319 11,937 15,757 1.5 1.32 33.7 16

伊那辰野停車場線 伊那市福島564 9,152 11,532 7.1 0.40 26.0 17

伊那インター線 上伊那郡南箕輪村8302-2 9,436 12,550 4.2 0.89 32.9 18

伊那インター線 伊那市山寺129（水神橋西） 5,806 7,067 10.1 0.61 21.2 19

伊那箕輪線
上伊那郡南箕輪村神子柴
8142-1

9,927 11,770 5.4 1.19 19.5 20

位置図対
応 番 号

大型車混入率 混雑度路　　　線　　　名 観　測　地　点　名
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表 6-1 主要道路断面交通量（2/2） 

 ※斜字は推定値 

資料：令和 3 年度一般交通量調査 

 

 

 

平日12時間 平日24時間 混雑時平均

交通量 交通量 旅行速度

南箕輪沢渡線
上伊那郡南箕輪村神子柴
7799-4

3,060 3,716 6.1 0.41 21.1 21

伊那駒ケ岳線 伊那市荒井4312-3 4,463 6,025 2.6 0.46 27.9 22

与地辰野線
上伊那郡箕輪町中箕輪
15488-1

1,595 1,930 3.7 0.28 40.2 23

美篶箕輪線 伊那市手良野口1899-1 1,297 1,569 3.0 0.25 33.0 24

伊那市停車場線 3,142 3,865 3.5 0.31 13.1 25

沢渡高遠線
伊那市東春近2340（中殿島交
差点）

3,790 4,738 12.3 0.46 26.0 26

沢渡高遠線 伊那市富県4537-1 2,686 3,277 8.3 0.32 36.5 27

沢渡高遠線
伊那市高遠町西高遠721-3
（小原交差点）

6,536 8,431 10.5 0.68 37.1 28

西伊那線 1,330 1,609 9.3 0.27 43.6 29

西伊那線 伊那市美篶4071 3,235 3,947 7.6 1.39 29.6 30

芝平高遠線 伊那市高遠町山室2010 380 513 6.6 0.83 38.7 31

芝平高遠線 107 144 3.5 0.07 28.0 32

杉島市野瀬線 伊那市長谷市野瀬1696-1 180 243 13.3 0.04 32.9 33

宮田沢渡線 1,469 1,777 1.8 0.72 29.4 34

吹上北殿線 上伊那郡南箕輪村2998-3 2,915 3,585 2.3 1.34 34.7 35

内ノ萱伊那線 伊那市荒井3835-1 1,009 1,160 2.9 1.29 27.1 36

伊那インター西箕輪線 伊那市西箕輪6640 4,194 4,948 6.5 0.65 28.5 37

車屋大久保線
伊那市東春近2340（中殿島交
差点）

2,977 3,543 7.2 0.38 32.9 38

伊那北殿線 上伊那郡南箕輪村6275-1 2,047 2,559 5.6 0.92 25.6 39

中山松倉線 伊那市高遠町藤澤4491 315 425 17.5 0.08 40.2 40

位置図対
応 番 号

大型車混入率 混雑度路　　　線　　　名 観　測　地　点　名
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図 6-1 混雑時平均旅行速度分布図 
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C0603   鉄道・路面電車等の状況 

JR 駅が伊那北駅、伊那市駅、下島駅、沢渡駅、赤木駅の 5 駅あり、伊那市駅以外は無人駅で

ある。伊那市駅の乗降者数は、令和元年は 2,503 人であったが、令和 2 年は 2,384 人と 119 人

減少しており、その後も減少が続いている。 

 

 
図 6-2 ＪＲ乗車人数推移（一日平均乗車数） 

 

 

表 6-2 ＪＲ乗降車人数推移（一日平均乗降者数） 

資料：東海旅客鉄道            

 
※伊那北駅、下島駅、沢渡駅、赤木駅は現在無人駅  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年

飯田線 伊那北駅 JR東海 44 本/日 2,048 2,056 1,985 1,777 1,791

飯田線 伊那市駅 JR東海 44 本/日 2,503 2,384 1,973 1,748 1,832

飯田線 下島駅 JR東海 42 本/日 138 144 130 117 119

飯田線 沢渡駅 JR東海 44 本/日 955 920 919 821 814

飯田線 赤木駅 JR東海 42 本/日 121 117 105 95 88

路線名 駅名 運営会社 運行頻度(平日)
乗車人員(人/日）
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C0604   バスの状況 

路線バスが運行されていない地域や運行が少ない地域を中心に、市街地循環バス、地区循環

バス、民間のバスが運行している。また、バス路線がないエリアなどは、ドアツードアでの対

応が可能な「ぐるっとタクシー」が公共交通を補完している。 

運行状況では、伊那市駅周辺から市街地を循環するバスの運行回数が多くなっている。 

 

 

図 6-3 バス交通状況図 


