
 

 

長野市にお住いの皆様へ 

 

 

長野都市圏パーソントリップ調査（予備調査）への 

ご協力のお願い 

 

 

日頃より、都市交通行政に格別のご理解、ご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

長野都市圏総合都市交通計画協議会では、平成 27 年度から平成 28 年度にパーソントリップ

調査（人の動きに関する交通実態調査）の実施を予定しています。 

この調査は、皆様が日頃の生活の中で、自動車、バス、鉄道などを利用してどのように移動し

ているかをアンケート方式でおたずねし、将来のまちづくりや交通計画などに広く役立てるもので

す。 

調査は、平成 28 年度に長野都市圏全体で実施しますが、今年度はその予備調査として、長

野市にお住いの方から無作為に抽出した 2,000 世帯の方を対象に調査を実施します。 

この結果は、平成 28 年度に実施する調査のため、また、これからのまちづくりや交通を考える

上で重要なデータとなります。 

調査票が届きました世帯の皆様には、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解い

ただき、ご協力いただきますようお願い申し上げます。 

なお、ご回答いただきました内容は、この調査の目的以外には使用せず、また統計的に処理す

ることで個人の方を特定できないように取り扱います。 

 

 

 

平成 27 年 11 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野都市圏総合都市交通計画協議会 

（長野県、長野市、須坂市、中野市、 

飯山市、千曲市、小布施町、信濃町、飯綱町） 

資料－３資料－３資料－３資料－３    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃の暮らしで、鉄道、バス、自動車、自転車、徒歩による移動状況など、「みなさま

（パーソン）」の「一日の動き（トリップ）」の実態を調べるものです。 

トリップとは、ある１つの目的で、ある場所から目的地までへの移動のことです。 

パーソントリップ調査とは？ 

 

この調査は、長野県が総務省に届け出た公的な統計調査です。調査をお願いする方は、

住民基本台帳から無作為に抽出しています。類似の調査もありますが、まちづくりや交

通を考える上で必要な調査ですので、是非ご協力をお願いします。 

また、無作為抽出のため、来年の調査でも同様のアンケートをお送りする場合があり

ます。何度もお手をわずらわせて申し訳ありませんが、ご協力のほどよろしくお願いい

たします。 

なぜ我が家に送られてきたの？ 

 

個人情報については、他の調査と同様に厳重に管理をしています。 

調査結果は、集計・分析に活用しますが、個人の調査結果を公表することはありませ

ん。また、調査票は、調査終了後に責任を持って処分します。 

情報漏れなどは大丈夫ですか？ 

 

人の動きや移動の特徴をつかむことで、今後高齢化が進む中で、どこにどのような公

共交通サービスが必要か、地域の方々の移動量の見通しがどのように変化するか、災害

が起きた際、時間帯によってどこにどの程度の人が集まっているか、などが分かるので、

これらを踏まえたまちづくりや交通の検討など広く役立てていきます。 

協力すると何ができますか？ 

【調査実施本部】 

 長野都市圏総合都市交通計画協議会 TEL0120-929-599（土日祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

【調査実施機関】 

 長野県 長野建設事務所 計画調査課 026-234-9540（土日祝日を除く平日午前９時～午後５時） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査のご説明 

－はじめにお読みください－ 

 

①長野都市圏パーソントリップ調査（予備調査）へのご協力のお願い 

②調査のご説明（このチラシ） 

③調査票【世帯票】【個人票】（ご記入をいただきたい回答用紙） 

④調査票【個人票】の記入例 

⑤交通と暮らしの調査票（ご記入をいただきたい回答用紙 代表者の方がお書きください） 

⑥予備調査に関する調査票（ご記入をいただきたい回答用紙 代表者の方がお書きください） 

⑦返信用封筒 

⑧ボールペン（記入にご利用ください。ご記入後はご自宅でお使いください。） 

この封筒に入っているもの 

 

【回答をお願いするもの】 

ご回答をお願いするものは、「世帯票」「個人票」「交通と暮らしの調査票」「予備調査に関す

る調査票」の４種類です。 

【回答をお願いしたい方】 

世帯票：世帯を代表される方が、お書きください（世帯主の方ではなくても結構です） 

個人票：世帯のみなさまが、それぞれお書きください。調査実施日に満５歳以上の方が対象

です。お子さんやご高齢の方の回答は、代わりにお書きいただいても結構です。 

交通と暮らしの調査票：世帯を代表される方が、お書きください（世帯主の方ではなくても

結構です） 

予備調査に関する調査票：世帯を代表される方が、お書きください（世帯主の方ではなくて

も結構です） 

【回答の基準日】 

回答は、平成２７年１１月１９日（木曜日）のことについて、ご記入ください。

当日、お出かけにならなかった場合でも、個人票の「①はじめにお答えください」の欄と、 

「②１日のはじめに居た場所」の欄（ 1.自宅に丸印 ）はご記入ください。 

【回答の返信】 

ご記入いただいた、「世帯票」「個人票」「交通と暮らしの調査票」「予備調査に関する調査票」

を、同封した返信用封筒にお入れになり、ポストへ投函してください。切手は不要です。 

投函は、平成２７年１１月３０日（月曜日）までにお願いします。 

調査の回答方法について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【世帯票】×１枚 

 

 

 

 

 

【個人票】×ご家族の人数分 

 

 

 

 

 

 

【交通と暮らしの調査票】×１枚 

 

 

 

 

【予備調査に関する調査票】×１枚 

 

ご記入・ご返送をお願いするもの 

【世帯票】は一緒にお住いのご家族の方全員につい

てお答えください。 

【個人票】は一緒にお住いのご家族の方、それぞれ

について１枚ずつにご記入ください 

調査実施時点で、５歳以上の方が対象です。 

調査日に外出や移動されていない方も対象です。 

交通と暮らしに関するお考えや、これからの見通しに

ついて、ご記入ください。 

今年の調査は、来年に向けた準備のための調査です。 

来年度の本格調査に向け、今年度の調査に対するご意

見やお考えをご記入ください。 

【調査実施本部】 

 長野都市圏総合都市交通計画協議会 TEL0210-929-599（土日祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

【調査実施機関】 

 長野県 長野建設事務所 計画調査課 026-234-9540（土日祝日を除く平日午前９時～午後５時） 

 

長野都市圏総合都市交通計画協議会のホームページでは、パーソントリップ調査についての詳し

い説明を掲載しています。 

こちらもあわせてご覧ください。 

 

長野都市圏総合都市交通計画協議会ホームページ 

  http://www.pref.nagano.lg.jp/●●●●●/●●●●● 

 

パーソントリップ調査について 

長野パーソントリップ調査 検 索 



世 帯 票
（調査実施機関 ⻑野都市圏総合都市交通計画協議会）

⻑野都市圏パーソントリップ調査(予備調査)秘
⼀緒にお住まいの家族の⽅全員について、

この調査票に記⼊してください。

・記⼊は⿊の筆記具で、世帯の代表者（世帯主）にお願いします。
・回答は、    の部分(回答欄)に記⼊して下さい。
・回答欄に番号などがついている場合は、該当する番号などを○で囲んで下さい。
・回答欄に〔 〕がついている場合は、表から該当する数字を選んで記⼊して下さい。

記⼊についてのお願い

      
 家族 ５歳以上 ⽅  
記⼊例 参考    
個⼈票  記⼊     

整理番号（記⼊は不要です）

ご不明な点は調査実施本部までお問い合わせください 
    フリーダイヤル：０１２０－９２９－５９９  

    (受付時間：⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 午前9時 午後5時）

この調査は、将来の交通計画や、まちづくりなどを
検討するための基礎資料を得ることを⽬的としています。

⻑野県登録統計

第１３０２７号

世帯で所有、または通常使⽤している⾃動⾞や⼆輪⾞の台数をお答え下さい。

カーシェアリングを⽇常的に利⽤されていますか
※カーシェアリングとは登録した複数の⼈で１台の⾃動⾞を利⽤するシステムです

軽乗⽤⾞ 台 乗⽤⾞ 台 軽貨物⾞ 台 貨物⾃動⾞ 台 なし

なし

（所有していない場合は「なし」に  を記⼊して下さい）

⾃転⾞ 原動機付⾃転⾞
（50cc以下）

⾃動⼆輪⾞
（50cc超える）台 台 台

ある１.

ない２.

⾃動⾞

⾃転⾞

⼀緒にお住まいの家族の⽅ 全員 について、お答え下さい。

番を 該当する番号を
全て○で囲む 該当する番号を○で囲む

世 帯
構 成
⼈ 員

性別は 年齢は 職業は 勤務先・通学先・通園先の所在地はどこですか 運転免許はありますか ⾃由に使える⾃動⾞
はありますか(⼆輪⾞を除く)

男１.
２. ⼥

男１.
２. ⼥

男１.
２. ⼥

男１.
２. ⼥

男１.
２. ⼥

男１.
２. ⼥

世帯主

表１

表１
から選択

家族全員 「職業の分類」で１ ２２のいずれかを選んだ⽅のみ
   記⼊して下さい。

持って
いない⽅

運転免許を
持っている⽅のみ持っている⽅番号を○

で囲んで
下さい。 ・「勤務先・通学先の所在地」と「現住所」が同じ場合は、回答欄に

 『現住所と同じ』と記載していただいても結構です。
１.

○で囲む

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１. １.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

※

満 歳

満 歳

満 歳

満 歳

満 歳

満 歳

調査⽇の年齢を
ご記⼊ください。

1
⼈⽬

してください。

丁⽬ 番

号番地

丁⽬ 番

号番地

丁⽬ 番

号番地

丁⽬ 番

号番地

丁⽬ 番

号番地

丁⽬ 番

号番地

2
⼈⽬

3
⼈⽬

4
⼈⽬

5
⼈⽬

6
⼈⽬

あなたの世帯の現住所について、お答え下さい。

現住所
丁⽬
町 号

番
番地

市
町

 

●職業をお持ちの⽅（パート・アルバイトを含む 学⽣は除く） ●職業をお持ちでない⽅
２０． 園児･⼩学⽣･中学⽣
２１． ⾼校⽣
２２． ⼤学⽣･短⼤⽣･各種専⾨学校⽣
２３． 主婦･主夫(職業従事者を除く)
２４． 無職
２５． その他(欄に具体的に記⼊)

６． 情報通信業(放送業、インターネット付随サービス等)
７． 運輸業、宅配(旅客運送、貨物運送、倉庫業等)
８． 卸売業、⼩売業(各種商品の卸売･⼩売等)
９． ⾦融業、保険業(銀⾏、⾦融商品取引、保険サービス等)
１０.不動産業、物品賃貸業(不動産取引、不動産管理等)

１１． 学術研究、専⾨･技術サービス業(法律事務所、会計⼠、広告業等)
１２． 宿泊業、飲⾷サービス業(ホテル、飲⾷店、配達サービス等)
１３． ⽣活関連サービス業、娯楽業(理容、美容、スポーツ施設提供等)
１４． 教育、学習⽀援業(学校教育、学習塾、社会教育施設等)
１５． 医療、福祉(病院、保健衛⽣、社会保険事業等)

１６． 複合サービス事業(郵便局、農協、協同組合等)
１７． サービス業(他に分類されないもの)
  (⾃動⾞修理、職業紹介、政治団体、廃棄物処理事業等)

１８． 公務(国家公務員、地⽅公務員)
１９． その他(欄に具体的に記⼊)

２． 鉱業、採⽯業、砂利採取業(⾦属鉱業、鉱物鉱業等含む)
３． 建設業(⼟⽊、建築、設備⼯業等含む)
４． 製造業(⾷料品製造、電⼦製品製造、⼯業製品製造等)
５． 電気、ガス、熱供給、⽔道業(上下⽔道業)

１． 農林業、畜産、育林(林産物⽣産等含む)
表1

１.
２.

男記⼊例
⼥

丁⽬

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

１.
２.
３.

２.
３.
４.

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない満 歳

番

号番地

運転免許を
持っていない

⾃動⾞
⾃動⼆輪⾞
原動機付⾃転⾞のみ

ほぼ⾃分専⽤の⾃動⾞がある
家族共⽤の⾃動⾞がある
ない

１.
２.
３.

２.
３.
４.

１.

勤務先･通学先･通園先の名称･建物名などを記⼊

丁⽬ 番
番地 号

２.
記⼊例

満 歳
男
⼥

１.

４ 長野 大字南長野字幅下 692
長野県庁

35 ２

18 長野 大字鶴賀緑町 1913
長野市役所

33

１.



11.その他の空き地など

12.駐⾞・駐輪しなかった

表４ 駐⾞・駐輪場所

２.無料

３.⽉極

１.有料

４.時間貸し ８.勤務先、訪問先の敷地内

10.駅前広場

５.勤務先、訪問先

７.⾃宅⾞庫･⾃敷地内

９.店舗等の駐⾞場
 （買物割引の無料を含む）

＜無料＞＜有料＞
○道路外

○道路上
●駐⾞・駐輪した場合

●駐⾞・駐輪しなかった場合

パーキングメーター
パーキングチケットなど〔

６.店舗等の駐⾞場

10.路線バス

12.JR新幹線

14.しなの鉄道
15.⻑野電鉄
16.船舶
17.航空機

表３ 交通⼿段

２.⾃転⾞
３.原動機付⾃転⾞(50cc以下)

１.徒歩

４.⾃動⼆輪⾞（50ccを超える）

７.軽乗⽤⾞

９.⾃家⽤バス･貸切バス
 （送迎バスを含む）

５.タクシー･ハイヤー
６.乗⽤⾞

８.貨物⾃動⾞･軽貨物⾞
 （ライトバンを含む）

11.⾼速バス･都市間バス

13.JR在来線

18.その他

11.販売･配達･仕⼊･購⼊先へ
12.打合せ･会議･集⾦･往診へ
13.作業･修理へ
14.農林漁業作業へ
15.その他の業務へ

表２ ⽬  的

２.通学先へ(帰校を含む)
３.⾃宅へ

１.勤務先へ(帰社を含む)

４.買物へ

７.散歩･ジョギングへ

９.送迎へ

５.⾷事･社交･娯楽へ
６.観光･⾏楽･レジャーへ

８.通院

10.その他の私⽤へ

私
⽤
⽬
的

業
務
⽬
的

表１ 施設の種類
１.住宅･寮
２.学校･教育施設･

３.⽂化･宗教施設
４.医療施設

７.事務所･会社･銀⾏
８.官公庁
９.問屋･卸売り市場

10.個⼈商店･コンビニ
11.スーパー･デパート
12.飲⾷店
13.宿泊･娯楽施設
14.⼯場･作業場
15.交通･輸送施設

幼稚園･保育施設

５.福祉施設
６.厚⽣施設 16.公園･緑地

17.体育･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ施設

19.その他
18.農林漁業作業地･施設

⻑野県登録統計

第１３０２７号

整理番号（記⼊は不要です）世帯にお住まいの家族の⽅のうち、５歳以上の⽅それ
ぞれ⼀⼈ひとりについて、調査票に記⼊して下さい。

「調査のご説明」に記載してある調査⽇を以下に記⼊して下さい。
あなたの
調査⽇ ⽉ ⽇ 曜⽇平成27年

記⼊についてのお願い
・記⼊になるべく⿊の筆記具で記⼊して下さい。
・回答は、    の部分(回答欄)に記⼊して下さい。
・回答欄に番号がついている場合は、該当する番号を○で囲んで下さい。
・回答欄に〔 〕がついている場合は、該当する表から数字を選んで記⼊して下さい。
・どこにも⾏かなかった⽅も、⼀⽇のはじめにいた場所は記⼊して下さい。

個 ⼈ 票
（調査実施機関 ⻑野都市圏総合都市交通計画協議会）

⻑野都市圏パーソントリップ調査(予備調査)秘

裏⾯へ

から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

丁⽬

 

号

 
 

番
番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい

１⽇の はじめに いた場所
（午前３時にいた場所）

から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

１番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

２番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

３番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

４番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい

駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

出発時刻 と 到着時刻 は

そこに⾏った⽬的 は

利⽤した 交通⼿段 は

移動時間 は

乗り換えた地点は

１つめの移動

２つめの移動

３つめの移動

４つめの移動

５つめの移動

１分単位 で記⼊
移動の前の待ち時間を

含みます

あなたが 運転 しましたか

その⾃動⾞の 所有者 は
何⼈乗⾞ しましたか

どこに 駐⾞ しましたか

 

 有料道路 を
 利⽤しましたか

⾃転⾞ など
⼆輪⾞ を利⽤
した⽅のみ回答

どこに 駐輪 しましたか
表３で２ ４を選んだ⽅のみ

お答えください

ご不明な点は調査実施本部までお問い合わせください （フリーダイヤル 0120-929-599 受付時間：⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 午前9時 午後5時）

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

１ はじめにお答えください
世帯票を回答した後に記⼊して下さい。

世帯票であなたは何⼈⽬に
該当しますか。 ⼈⽬

※世帯票の          からお答え下さい。1
⼈⽬

６
⼈⽬

2

３

⼆輪⾞(⾃転⾞を含)・⾃動⾞を利⽤した⽅は回答してください
4

スタートあ な た の 調 査 ⽇ の 外 出 状 況
に つ い て 教 え て く だ さ い 。



11.その他の空き地など

12.駐⾞・駐輪しなかった

表４ 駐⾞・駐輪場所

２.無料

３.⽉極

１.有料

４.時間貸し ８.勤務先、訪問先の敷地内

10.駅前広場

５.勤務先、訪問先

７.⾃宅⾞庫･⾃敷地内

９.店舗等の駐⾞場
 （買物割引の無料を含む）

＜無料＞＜有料＞
○道路外

○道路上
●駐⾞・駐輪した場合

●駐⾞・駐輪しなかった場合

パーキングメーター
パーキングチケットなど〔

６.店舗等の駐⾞場

10.路線バス

12.JR新幹線

14.しなの鉄道
15.⻑野電鉄
16.船舶
17.航空機

表３ 交通⼿段

２.⾃転⾞
３.原動機付⾃転⾞(50cc以下)

１.徒歩

４.⾃動⼆輪⾞（50ccを超える）

７.軽乗⽤⾞

９.⾃家⽤バス･貸切バス
 （送迎バスを含む）

５.タクシー･ハイヤー
６.乗⽤⾞

８.貨物⾃動⾞･軽貨物⾞
 （ライトバンを含む）

11.⾼速バス･都市間バス

13.JR在来線

18.その他

11.販売･配達･仕⼊･購⼊先へ
12.打合せ･会議･集⾦･往診へ
13.作業･修理へ
14.農林漁業作業へ
15.その他の業務へ

表２ ⽬  的

２.通学先へ(帰校を含む)
３.⾃宅へ

１.勤務先へ(帰社を含む)

４.買物へ

７.散歩･ジョギングへ

９.送迎へ

５.⾷事･社交･娯楽へ
６.観光･⾏楽･レジャーへ

８.通院

10.その他の私⽤へ

私
⽤
⽬
的

業
務
⽬
的

表１ 施設の種類
１.住宅･寮
２.学校･教育施設･

３.⽂化･宗教施設
４.医療施設

７.事務所･会社･銀⾏
８.官公庁
９.問屋･卸売り市場

10.個⼈商店･コンビニ
11.スーパー･デパート
12.飲⾷店
13.宿泊･娯楽施設
14.⼯場･作業場
15.交通･輸送施設

幼稚園･保育施設

５.福祉施設
６.厚⽣施設 16.公園･緑地

17.体育･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ施設

19.その他
18.農林漁業作業地･施設

⻑野県登録統計

第１３０２７号

整理番号（記⼊は不要です）記⼊についてのお願い
・記⼊になるべく⿊の筆記具で記⼊して下さい。
・回答は、    の部分(回答欄)に記⼊して下さい。
・回答欄に番号がついている場合は、該当する番号を○で囲んで下さい。
・回答欄に〔 〕がついている場合は、該当する表から数字を選んで記⼊して下さい。
・どこにも⾏かなかった⽅も、⼀⽇のはじめにいた場所は記⼊して下さい。

から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

８番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さいから選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

５番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

６番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

７番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい

４番⽬ に⾏った場所

前ページと同じ

駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

出発時刻 と 到着時刻 は

そこに⾏った⽬的 は

利⽤した 交通⼿段 は

移動時間 は

乗り換えた地点は

１つめの移動

２つめの移動

３つめの移動

４つめの移動

５つめの移動

１分単位 で記⼊
移動の前の待ち時間を

含みます

あなたが 運転 しましたか

その⾃動⾞の 所有者 は
何⼈乗⾞ しましたか

どこに 駐⾞ しましたか

 

 有料道路 を
 利⽤しましたか

⾃転⾞ など
⼆輪⾞ を利⽤
した⽅のみ回答

どこに 駐輪 しましたか
表３で２ ４を選んだ⽅のみ

お答えください

ご不明な点は調査実施本部までお問い合わせください （フリーダイヤル 0120-929-599  受付時間：⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 午前9時 午後5時）

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

2

３

⼆輪⾞(⾃転⾞を含)・⾃動⾞を利⽤した⽅は回答してください
4



長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」
 長野県アルクマ



11.その他の空き地など

12.駐⾞・駐輪しなかった

表４ 駐⾞・駐輪場所

２.無料

３.⽉極

１.有料

４.時間貸し ８.勤務先、訪問先の敷地内

10.駅前広場

５.勤務先、訪問先

７.⾃宅⾞庫･⾃敷地内

９.店舗等の駐⾞場
 （買物割引の無料を含む）

＜無料＞＜有料＞
○道路外

○道路上
●駐⾞・駐輪した場合

●駐⾞・駐輪しなかった場合

パーキングメーター
パーキングチケットなど〔

６.店舗等の駐⾞場

10.路線バス

12.JR新幹線

14.しなの鉄道
15.⻑野電鉄
16.船舶
17.航空機

表３ 交通⼿段

２.⾃転⾞
３.原動機付⾃転⾞(50cc以下)

１.徒歩

４.⾃動⼆輪⾞（50ccを超える）

７.軽乗⽤⾞

９.⾃家⽤バス･貸切バス
 （送迎バスを含む）

５.タクシー･ハイヤー
６.乗⽤⾞

８.貨物⾃動⾞･軽貨物⾞
 （ライトバンを含む）

11.⾼速バス･都市間バス

13.JR在来線

18.その他

11.販売･配達･仕⼊･購⼊先へ
12.打合せ･会議･集⾦･往診へ
13.作業･修理へ
14.農林漁業作業へ
15.その他の業務へ

表２ ⽬  的

２.通学先へ(帰校を含む)
３.⾃宅へ

１.勤務先へ(帰社を含む)

４.買物へ

７.散歩･ジョギングへ

９.送迎へ

５.⾷事･社交･娯楽へ
６.観光･⾏楽･レジャーへ

８.通院

10.その他の私⽤へ

私
⽤
⽬
的

業
務
⽬
的

表１ 施設の種類
１.住宅･寮
２.学校･教育施設･

３.⽂化･宗教施設
４.医療施設

７.事務所･会社･銀⾏
８.官公庁
９.問屋･卸売り市場

10.個⼈商店･コンビニ
11.スーパー･デパート
12.飲⾷店
13.宿泊･娯楽施設
14.⼯場･作業場
15.交通･輸送施設

幼稚園･保育施設

５.福祉施設
６.厚⽣施設 16.公園･緑地

17.体育･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ施設

19.その他
18.農林漁業作業地･施設

裏⾯へ

から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

丁⽬

 

号

 
 

番
番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい

１⽇の はじめに いた場所
（午前３時にいた場所）

から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

１番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

２番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

３番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい から選択して下さい 番

２.１. ⾃ 宅
３.

「利⽤した建物の名称」や「付近の有名な建物」など

勤務先･通学先･通園先２.

【施設の種類】

４番⽬ に⾏った場所

丁⽬

号
番

番地

表１

上記以外の場合（所在地を分かる範囲で記⼊）

から選択して下さい

駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

出発時刻 と 到着時刻 は

そこに⾏った⽬的 は

利⽤した 交通⼿段 は

移動時間 は

乗り換えた地点は

１つめの移動

２つめの移動

３つめの移動

４つめの移動

５つめの移動

１分単位 で記⼊
移動の前の待ち時間を

含みます

あなたが 運転 しましたか

その⾃動⾞の 所有者 は
何⼈乗⾞ しましたか

どこに 駐⾞ しましたか

 

 有料道路 を
 利⽤しましたか

⾃転⾞ など
⼆輪⾞ を利⽤
した⽅のみ回答

どこに 駐輪 しましたか
表３で２ ４を選んだ⽅のみ

お答えください

ご不明な点は調査実施本部までお問い合わせください （フリーダイヤル 0120-929-599  受付時間：⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 午前9時 午後5時）

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１.⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

交通⼿段 乗り換えた地点
駅名、停留所名、地名、
付近の有名な建物など

移動
時間から

選択

分番で

分番で

分番で

分番で

番で 分

表３ １分単位

出発 は 午前１.
午後２.
午前１.
午後２.到着 は

番表２ から選択して下さい

時 分

時 分

１. ⾃家⽤

あなたを含めて ⼈乗⾞

２.社⽤・法⼈ その他３.

１. 運転した ２. 運転しなかった

番表4 から選択して下さい

番表4 を参考に
選択して下さい

有料道路を
１. 利⽤した

最初に乗ったインターチェンジ･⼊⼝名

最後に降りたインターチェンジ･出⼝名

２. 利⽤しなかった

１ はじめにお答えください
世帯票を回答した後に記⼊して下さい。

世帯票であなたは何⼈⽬に
該当しますか。

⼈⽬
※世帯票の          からお答え下さい。1

⼈⽬
６
⼈⽬

2

３

⼆輪⾞(⾃転⾞を含)・⾃動⾞を利⽤した⽅は回答してください
4

2
長野 大字中央１

●●スーパー▲▲店

７ 11

15
２

１

１

３ ３

4

１7 11

8
8 42 13

5 5
5

5
17

5
6

43

１

10

２ 10

１ 5
14 15 14
8

１ 8
朝陽駅

朝陽駅長野駅

長野駅

⾃宅 勤務先 買物先 ⾃宅
１つの⽬的 (この場合は勤務先へ) による動き

鉄道 徒歩 バス

⽬的が変わるごとに、１番⽬に⾏った場所、
２番⽬に⾏った場所と、順に記⼊してください。

１つの⽬的 (この場合は買物へ) による動き １つの⽬的 (この場合は⾃宅へ) による動き

3

徒歩 徒歩 徒歩 徒歩 ⾃宅や勤務先・通学先・通園先以外に
⾏かれた場所は、住所や施設の名称を
分かる範囲で記⼊してください。
分からない場合は、近所の⽬印となる
ような有名な施設の名前（駅やバス停
公共施設など）でも結構です。

⾃動⾞を利⽤された⽅のうち、有料道路を
利⽤された⽅は、⼊⼝･出⼝のインターチ
ェンジ名を記⼊してください。

個⼈票の記⼊例

世帯票の該当数字を忘れずに記⼊。
外出しなかった⽅も記⼊。

表１

⾏った場所の種類を、緑⾊の           
から選んで数字を記⼊してください。

表１

移動の⽬的の種類を、桃⾊の           
から選んで数字を記⼊してください。

表２

移動のための交通⼿段の種類を、⻘⾊の
   から選んで数字を記⼊してください。
その移動⼿段を利⽤して移動した時間に
ついても記⼊してください。
移動時間は、なるべく１分単位で記⼊してく
ださい。
複数の交通⼿段を乗り継いだ場合は、利⽤
した交通⼿段の順番通りに記⼊してくださ
い。
バス・鉄道などを利⽤した場合は、移動の
前の待ち時間を含めて記⼊してください。

表３

移動に⾃転⾞やバイク、⾃動⾞を利⽤した
⽅は、どこに駐⾞・駐輪したか、オレンジ
⾊の    から選んで数字を記⼊してく
ださい。
⾃動⾞を利⽤された⽅は、⾃分が運転し
たかどうか、何⼈で⾞に乗ったかについて
も、記⼊してください。

表４

長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」
 長野県アルクマ

⼀⽇の動きの⼀例

外出されなかった
⽅は、⾃宅に丸印。
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平成 27 年度の予備調査に関するご意見調査票 

 

長野都市圏パーソントリップ調査（予備調査）へのご協力、誠にありがとうございました。長野県では、今年度

の予備調査の結果をもとに、調査に改善を加えたうえで平成２８年秋に本格調査を実施します。 

今回の予備調査について、分かりやすさや答えやすさ、不明な点や改善点など、予備調査にご協力いただ

いた皆様の感想をお答えいただければ幸いです。下記アンケートにもご協力のほどよろしくお願いします。 

 

No 設問 ご回答欄 

問問問問１１１１    世帯票世帯票世帯票世帯票についてについてについてについて    

問１-1 回答しやすさはどうでしたでしょうか？ ア）回答しやすい イ）回答しにくに ウ）どちらともいえない 

問１-2 

回答しにくい理由はなんでしょうか？ 

（丸はいくつでも） 

ア）表記が細かくみにくい 

イ）色が分かりにくい 

ウ）回答らんが書きにくい 

エ）何を記入すれば良いか、よくわからない 

問１-3 

回答しにくい点や分かりにくい点を具

体的にお聞かせください 

回答しにくい点や箇所などを具体的にお書きください 

 

 

 

問問問問２２２２    個人票個人票個人票個人票についてについてについてについて    

問 2-1 回答しやすさはどうでしたでしょうか？ ア）回答しやすい イ）回答しにくに ウ）どちらともいえない 

問 2-2 

回答しにくい理由はなんでしょうか？ 

（丸はいくつでも） 

ア）表記が細かくみにくい 

イ）色が分かりにくい 

ウ）回答らんが書きにくい 

エ）何を記入すれば良いか、よくわからない 

問 2-3 

回答しにくい点や分かりにくい点を具

体的にお聞かせください 

回答しにくい点や箇所などを具体的にお書きください 

 

 

 

問問問問３３３３    交通交通交通交通とととと暮暮暮暮らしのらしのらしのらしの調査調査調査調査についてについてについてについて    

問 3-1 回答しやすさはどうでしたでしょうか？ ア）回答しやすい イ）回答しにくに ウ）どちらともいえない 

問 3-2 

回答しにくい理由はなんでしょうか？ 

（丸はいくつでも） 

ア）表記が細かくみにくい 

イ）色が分かりにくい 

ウ）回答らんが書きにくい 

エ）何を記入すれば良いか、よくわからない 

問 3-3 

回答しにくい点や分かりにくい点を具

体的にお聞かせください 

回答しにくい点や箇所などを具体的にお書きください 

 

 

 

裏面へつづきます 



 

 

No 設問 ご回答欄 

問問問問４４４４    調査調査調査調査のののの趣旨趣旨趣旨趣旨・・・・目的目的目的目的についてについてについてについて    

問 4-1 

調査の趣旨・目的は分かりやすかったでしょ

うか？ 

ア）分かりやすい イ）分かりにくい ウ）どちらともいえない 

問 4-2 

調査のお願い文や調査の説明で分かりやす

かったでしょうか？ 

ア）分かりやすい イ）分かりにくい ウ）どちらともいえない 

問 4-3 

回答例や回答方法は分かりやすかったでし

ょうか？ 

ア）分かりやすい イ）分かりにくい ウ）どちらともいえない 

問 4-4 

今回お送りした封筒などは分かりやすかった

でしょうか？ 

ア）分かりやすい イ）分かりにくい ウ）どちらともいえない 

問 4-5 

分かりにくい点、理解しにくい点や表現を、具

体的にお聞かせください。 

分かりにくい点や箇所などを具体的にお書きください 

 

 

 

問問問問５５５５    来年来年来年来年のののの調査協力調査協力調査協力調査協力についてについてについてについて    

問 5-1 

来年も同様の調査をお願いした場合、ご協

力いただけますか？ 

ア）協力できる イ）協力は難しい ウ）どちらともいえない 

問 5-2 

回答が、パソコンやスマートフォンで出来るよ

うに準備した場合、どの回答方法をご希望さ

れますか？ 

ア）今回と同じ郵送での回答を希望する 

イ）パソコンでの回答を希望する 

ウ）スマートフォンでの回答を希望する 

ウ）今は何ともいえない 

問問問問６６６６    そのそのそのその他他他他    

問 6-1 

今回、回答全体のご協力いただく際に、どの

程度の時間かかりましたか？ 

ア）10 分未満     イ）10～20 分未満 

ウ）20～30 分未満  エ）30 分以上 

問 6-2 

その他、調査に関わるご意見やご提案があ

れば、ご記入ください。 

 

調査へのご協力ありがとうございました。 


