
後援:⾧野県社会保険労務士会東信支部 一般社団法人上小労働基準協会 一般社団法人佐久労働基準協会

上田職業安定協会 佐久職業安定協会 小諸職業安定協会

令和５年度 労務管理改善リーダー研修会（上田会場）

就業規則の総点検

～新年度の就業規則改正に向けて～

令和６年１月１６日㊋

令和６年1月１２日（金）までに申込書をＦＡＸしていただくか、電話・メールで申込んでください。

⾧野県東信労政事務所
電話 0268‐25‐7144 FAX 0268‐23‐1642

メール toshinrosei@pref.nagano.lg.jp

主 催

問合せ

申込先

特定社会保険労務士
中小企業診断士

受付開始 13時00分
研修会 13時30分～15時15分

長野県上田合同庁舎 ６階 講堂 （会場案内図は裏面にあります。）

どなたでも参加できます。ぜひご参加ください。

寺 島 正 之 氏
講 師

日 時

会 場

申 込

受講料

無 料

自社の就業規則は、近年、目まぐるしく改正される労働法、変化の激しい職場環境に対

応できているでしょうか。また、従業員へキチンと説明し社内で上手に活用できているで

しょうか。 

 就業規則は、従業員が安心して働くうえで不可欠であり、思いがけず発生する労使間の

トラブルへの備えとして柔軟に見直していくことが重要です。 

本講座では、「就業規則の基本」を体系的に学び、新年度の就業規則の改正に向けて総

点検を行います。 

「法改正」「近年の働き方改革」「労使間のトラブルが起きやすい点」を踏まえ、事例や規

程例をもとに解説します。 



メール
アドレス

事業所・
団体名

※ 　お申込みいただいた個人情報は、当研修会の主催者・講師以外には開示しません。

電話番号

職　　　名

　　　 所在地 　〒386‐8555上田市材木町1‐2‐6上田合同庁舎
内　　　電　話   0268-25-7144
　　　ＦＡＸ　　0268-23-1642
　　　Eﾒｰﾙ    toshinrosei@pref.nagano.lg.jp

氏　　　　名
労働者・使用者・一般の別

（該当部分に○をしてください）

労働者　・　使用者　・　一般

労働者　・　使用者　・　一般

労働者　・　使用者　・　一般

送信先 東信労政事務所 FAX 0268-23-1642

労務管理改善リーダー研修会受講申込書
令和６年1月１６日（火）上田合同庁舎６階 講堂

会 場 案 内

上田合同庁舎 6階 講堂 所在地:上田市材木町1‐2‐6 ☎:0268‐25‐7144

⾧野県東信労政事務所


