
 

 

 

 
 

 

 

 

 

長野県では、令和８年 11 月 25 日（水）から 12 月１日（火）までの１週間を「世界エイズデー」啓発

期間と定め、HIV／エイズや性感染症に関する正しい知識等についての啓発活動を推進し、これらのまん延

防止及び患者・感染者に対する差別や偏見の解消等を図ることを目的に普及啓発活動を行います。 

上田保健福祉事務所（上田保健所）では、次の取り組みを実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 無料相談・検査の実施 

(1)  日   時   令和８年 11 月 25 日（水）午後１時 30 分～３時  

令和８年 12 月１日（火）午前９時 30 分～10 時 30 分 

令和８年 12 月２日(水) 午後１時 30 分～３時及び午後５時 30 分～６時 30 分 

(2)  場   所  上田保健福祉事務所（上田合同庁舎） ２階 

(3)  検査項目  HIV、梅毒 （血液検査）、クラミジア（尿検査） 

(4)  申込方法  事前に電話予約をしてください。 

予約先：上田保健福祉事務所 健康づくり支援課（0268-25-7149） 

(5)  そ の 他   お名前・住所等はお聞きしません。個人のプライバシーは守られます。 

なお、次の日時にも同様の無料相談・検査を予約制で実施しています。 

・毎週水曜日：午後１時 30 分～３時 

・毎月第２水曜日：午後５時～午後６時 30 分 

２ 街頭キャンペーン    

(1)  日   時  令和８年 11 月 25 日（水) 午前７時 30 分～８時 30 分 

(2)  場   所  上田駅前 

(3)  実施内容  エイズ予防啓発用ポケットティッシュの配布 

  

３ その他     上田合同庁舎１階に普及啓発コーナーを設置 

長野県（上田保健福祉事務所）プレスリリース  令和８年（2026 年）11 月５日 

 

長野県「世界エイズデー」普及啓発活動を行います 

 

（問合せ先） 

担   当 健康づくり支援課保健衛生第係 山崎 

電 話 0268-25-7149（直通） 

ファクシミリ 0268-23-1973 

電子メール uedaho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

レッドリボンはあなたがエイズに関して偏見を

持っていない、エイズと共に生きる人々を差別

しないというメッセージです。 
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